Gusli - Abdesi truporé

Qé namazi té jeté i drejté, abdesti dhe gusuli duhet té jené té drejté. Cdo mashkull e
femér qé éshté xhunup, (i papastér) graté gé lirohen nga hajzi dhe nifasi, né fund té
kohés sé namazit, nése mbetet aq kohé sa pér té falur até namaz, e kané farz té marrin
gusul (abdest gusuli). Xhunup konsiderohet ai gé ejakulon né éndérr dhe né marrédhénie
seksuale.

Pejgamberi yné (salall-llahu alejhi ve selem), thoté: “Atij gé merr gusul abdest (gé
lahet), i jepen sevape sa gime ka. Po aq gjynahe i falen. I ngrihet shkalla e tij né
Xhennet. Sevapi gé do t'i jepet atij pér gusul, E&shté mé i miré se ¢cdo gjé qé éshté né
dynja. All-llahu xheleshanuhu i urdhéron meleqté: Kujdesuni pér kété rob timin! Natén
pa pértuar ngrihet dhe duke menduar urdhrin tim merr gusul pér pastrim nga
xhunuplléku. Béhuni déshmitaré se gjynahet e kétij robi Tim i kam falur”.

Né njé hadithi sherif tjetér éshté urdhéruar: “Kur té ndyhesh, merr shpejt gusul! Sepse
melaget e quajtura Kiramen katibin ofendohen nga ai gé ecén xhunup”.

Né njé hadith tjetér &shté théné: “"Né shtépiné ku ka persona xhunup, gen dhe fotografi,
nuk hyjné meleqté e rahmetit”.

Cdokush gé fal e gé nuk fal namaz, nése e kalon xhunup kohén e njé namazi, do té
ndéshkohet shumé ashpér. Nése nuk éshté e mundur té lahesh me ujé, duhet té marrésh
tejemum. Ata gé jané xhunupé&, nuk mund t'i béjné kéto puné:

1- Nuk mund té falin asnjé namaz;

2- Nuk mund té prekin Kur'anin dhe ajetet e tij;

3- Nuk mund té béjné tavaf Qabenég,

4- Nuk mund té hyjné né xhami dhe né mesxhide.

Si merret gusli?

Si sunnet gusuli merret késhtu:

1- Sé pari, edhe nése jané té pastra, duhet té lajé té dy duart dhe vendin e turpshém
(auret) dhe vendet ku ka ndyrési né trup.

2- Pastaj, duhet té marré njé abdest té pérpikté (té ploté), duke laré fytyrén duhet té
bé&jé nijet pér gusul. Nése nuk grumbullohet uji né kémbé&, edhe kémbét duhet t'i 1ajé.

3- Pastaj, mbi gjithé trupin duhet hedhur ujé tri heré. Sé pari tri heré duhet hedhur ujé
kokés, pastaj supit té djathté, pastaj supit t& majté. Pra, shkurt, duhet laré téré trupi, pa
mbetur asnjé pjesé, sado e vogél gé té jeté, pa u laré.

Nése uji gé i hidhet njé pjese té trupit né gusul, shpérndahet tek pjesét e tjera edhe ato
pastrohen. Sepse né gusul i téré trupi konsiderohet njé organ. Ndérsa duke marré



abdest, nése me ujin gé i hedhim njé pjese, laget pjesa tjetér e pa laré, nuk konsiderohet
si e laré. Kur béhet gusuli tamam, té marrésh abdest pérséri éshté mekruh. Por, nése
prishet abdesti duke marré gusul, duhet t&€ marrésh edhe njé heré.

Farzet e guslit

Né medhhebin Hanefi farzet (kushtet) e gusulit jané tri:

1- Gojén dhe fytin t'i shpélash me ujé (gargara). Nése né gojé mbetet ndonjé pjesé pa
lagur edhe sa maja e gjilpérés, dhe nése nuk lagen syprina dhe vrimat e dhémbéve

gusuli nuk éshté i ploté.

2- Hundén ta shpérlash me ujé. Nése uji nuk depérton nén papastértiné e tharé né
hundé dhe nén bukén e pértypur né gojé, nuk éshté gusul i ploté.

3- Té lashé téré trupin. Eshté farz té lash kérthizén brenda, mustaget, vetullat, flokét dhe
[ékurén nén to. Nése mbetet ndonjé pjesé ku nuk ka depértuar uji, si thonjté, buzét,
kapaku i syve, nuk konsiderohet se éshté marré gusul.

Sunnetet e guslit

1- Sé pari té lahen duart.

2- Té lahen vendet e auretit.

3- Té pastrohet téré trupi nga pislléku.

4- Para gusulit t& merret abdest; duke e laré fytyrén té béret nijet pér gusul.

5- Téré trupi té lahet tri heré duke e férkuar.

6- Pasi té lahet téré trupi, té lahen té dy kémbét.

Rastet e hajzit dhe nifasit té grave

Ka njémbédhjeté lloje gusuli (pastrimesh). Pesé prej tyre jané farz; dy prej tyre jané pér
graté gé sapo té lirohen nga hajzi dhe nifasi, t& marrin gusul (té pastrohen).

Ibni Abidini né librin me titull Menhelu-I-véridin thoté se éshté njoftuar njézéri nga
dijetarét e fikhut se pér gdo mysliman, mashkull e femér, éshté farz t& mésojé Ilmihalin.
Pér cdo mysliman éshté farz qé té mésojé mbi hajzin dhe nifasin . Cdo mysliman
mashkull, kur t& martohet, duhet t'i dijé shpjegimet rreth hajzit dhe nifasit, dhe kéto kur
té martohet, duhet t'ia mésojé gruas sé tij.

Hajz quhet gjaku gé i shfaget vajzés qé ka shéndet té miré nga mosha néntévjecare ,
dhe gé zgjat sé paku tri dité pa ndérpreré, pra hajz quhet menstruacioni i grave. Gjakut
gé ka cdo ngjyré tjetér pérveg sé bardhés, dhe atij qé éshté i paqarté, i thuhet gjak hajzi.
Kur njé vajze zé t'i shfaqget hajzi (menstruacioni), ajo hyn né moshén e pjekurisé ,
konsiderohet grua dhe obligohet me urdhéresat dhe ndalesat e fesé. Ditét nga casti kur



shihet gjaku e deri kur té ndalojé, quhen dité t& menstruacionit (pastrimi mujor). Kjo
kohé zgjat sé paku tri dité, dhe mé sé shumti dhjeté dité. Cdo grua duhet t'i dijé ditét e
saj té pastrimit mujor dhe kohén kur i fillojné. Vajzés qé i ka mbushur nénté vjet, nése
nuk ka néné&, njohurité pér hajzin e nifasin jané té detyruara t'ia mésojné motrat, halla,
tezja e saj.

Nifas do té thoté lehoné. Nifas quhet gjendja e gruas pas lindjes, gjaku gé rrjedh pas
lindjes. Ky gjak nuk rrjedh vetém pér pak kohé. Né kohén kur pushon gjaku, menjéheré
duhet marré gusul. Kohézgjatja maksimale éshté dyzet dité. Kur té mbushen dyzet dité,
edhe nése nuk pushon gjaku, gruaja duhet té marré gusul dhe té fillojé namazin. Gjaku
gé mund té rrjedhé pas dyzet ditéve, éshté istihaza, domethéné i arsyetuar, i lejuar, dhe
éshté pasojé e ndonjé crregullimi. Graté duhet t'i diné pérmendésh ditét e nifasit
(lehonisé).

Kur éshté me hajz me nifas, gruaja nuk mund té falé namaz dhe nuk mund té agjérojé.
Nuk mund té béjé sexhde té kéndimit té Kur'anit dhe as sexhde té falénderimit té Zotit.
Nuk bén ta preké Kur'anin. Nuk bén té hyjé né xhami dhe né mesxhid. Nuk mund ta béjé
tavaf Qabené. Kur té pastrohet, agjérimin e bén kaza (i plotéson ato dité), kurse
namazet nuk i bén kaza. Gruaja duhet ta njoftojé burrin e vet kur i ka filluar hajzi.
Pejgamberi yné (salall-llahu alejhi ve selem), ka théné: “E mallkuar éshté gruaja e cila e
fsheh nga burri i vet fillimin dhe mbarimin e hajzit”. Kur t& mbarojné hajzi dhe nisafi,
éshté farz qé gruaja té marré gusul menjéheré té lahet.



